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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar el efecto de un programa de storytelling
en el desarrollo de la creatividad narrativa en nifios de cinco afios de una institucion educativa
privada de Lima. El estudio se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, de tipo aplicado, con un
disefio preexperimental de un solo grupo, con medicion pretest y postest. La muestra estuvo
conformada por 24 nifios de cinco afios, seleccionados mediante un muestreo no probabilistico.
Para la recoleccion de datos se utilizo la Lista de Cotejo de Creatividad Narrativa, aplicada antes
y después de la intervencion. Los resultados del andlisis estadistico evidenciaron diferencias
significativas entre las puntuaciones del pretest y el postest (p < .05), lo que indica una mejora
sustancial en el nivel de creatividad narrativa tras la aplicacion del programa de storytelling. En
consecuencia, se concluye que el programa implementado tuvo un efecto positivo y significativo

en el desarrollo de la creatividad narrativa de los nifios participantes.

Palabras clave: storytelling, creatividad narrativa, ninios.

Abstract

The present study aimed to determine the effect of a storytelling program on the development of

narrative creativity in five-year-old children from a private educational institution in Lima. The
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research followed a quantitativ approach, was applied in nature, and eferloyed a pre-é)?l)erimental
one-group pretest—posttest design. The sample consisted of 24 five-year-old children, selected
through non-probabilistic sampling. Data were collected using the Narrative Creativity Checklist,
which was administered before and after the intervention. The results of the statistical analysis
revealed significant differences between the pretest and posttest scores (p < .05), demonstrating a
substantial improvement in narrative creativity following the implementation of the storytelling
program. Therefore, it is concluded that the implemented program had a positive and significant

effect on the development of narrative creativity among the participating children.

Keywords: storytelling, narrative creativity, children

Introduccion

El desarrollo de la creatividad narrativa en la infancia constituye un componente fundamental del
desarrollo integral, ya que favorece la expresion de emociones y pensamientos, la organizacion
logica de ideas, la ampliacion del vocabulario y el fortalecimiento de la imaginacion. Durante los
primeros afnos de escolaridad, estas habilidades pueden potenciarse mediante estrategias
pedagbgicas innovadoras que promuevan la participacion activa del nifio en procesos
comunicativos significativos. En este contexto, el storytelling se configura como una estrategia
didactica relevante, entendida como el arte de narrar historias de manera creativa y con sentido,
orientada al desarrollo del lenguaje y la construccion de significados.

Desde esta perspectiva, la creatividad narrativa cumple un rol central en la educacion
infantil, al propiciar situaciones comunicativas que estimulan la expresion oral tanto individual
como colectiva. Al respecto, Belmonte (2015) sefiala que la creatividad narrativa favorece la
implicacion activa del nifio en la produccion de relatos, fortaleciendo sus competencias
comunicativas y su capacidad de estructurar discursos coherentes desde edades tempranas.

La problematica que dio origen a la presente investigacion se identifico a partir de la
observacion de dificultades recurrentes en los estudiantes para crear historias originales,
estructurar narraciones coherentes, incorporar detalles relevantes y expresarse con fluidez. Esta
situacion fue inicialmente advertida por la docente del aula y posteriormente corroborada mediante
una evaluacion diagnostica. A pesar de la disponibilidad de materiales educativos adecuados, se
evidencid una limitada atencion al desarrollo sistematico de la creatividad narrativa en la practica
pedagogica, priorizandose actividades repetitivas en detrimento de experiencias narrativas que
fomenten la expresion, la imaginacion y la construccion de ideas propias.

Esta problematica no es exclusiva del contexto peruano. Estudios realizados en distintos

paises (Martin, 2018; Iza, 2022) evidencian que el potencial pedagogico del storytelling atin no es
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creatividad y la motivacion en los nifios. Asimismo, durante la Gltima década se ha registrado un
incremento significativo de investigaciones que destacan la influencia positiva del storytelling en
el desarrollo lingiiistico y creativo en la infancia.

En esta linea, Purnama et al. (2022) demostraron que la aplicacion del storytelling digital
en la educacion inicial contribuye significativamente a la mejora de la comprension y expresion
oral en nifios de cuatro a seis afios. De manera similar, Isikoglu y Giizen (2023) evidenciaron que
las actividades de storytelling digital fortalecen las habilidades expresivas, receptivas y narrativas
en nifios preescolares. Por su parte, Rowe (2020) concluyé que la practica sistematica del
storytelling en contextos educativos iniciales favorece el desarrollo de la narracion oral y el
lenguaje, mientras que Yalginkaya y Adigiizel (2023) identificaron un impacto positivo del
storytelling tradicional en la comprension del lenguaje en nifios de cuatro y cinco afios.

En el &mbito nacional, investigaciones como las de Kojakovic (2021) y Gutiérrez y Lozano
(2019) destacan las ventajas del storytelling como estrategia pedagdgica en la educacion inicial;
sin embargo, coinciden en la necesidad de ampliar los estudios de caracter aplicado que evaliien
empiricamente su impacto en el desarrollo de la creatividad narrativa. En conjunto, estos
antecedentes evidencian que el uso de estrategias narrativas interactivas —ya sean digitales,
tradicionales o combinadas— favorece el desarrollo del vocabulario, la coherencia narrativa y la
expresion oral en la etapa preescolar.

Desde el punto de vista tedrico, la presente investigacion se sustenta en la teoria narrativa
de Bruner (2003), quien plantea que las narraciones se construyen a partir de dimensiones de
accion y reflexion, permitiendo organizar experiencias, emociones e ideas, y activando procesos
cognitivos y lingiiisticos fundamentales para el aprendizaje. Asimismo, se adopta la concepcion
de creatividad narrativa como la capacidad de elaborar historias con personajes, acciones,
conflictos y desenlaces coherentes (Jean, 2013). Ambos enfoques se articulan desde una
perspectiva educativa y psicologica que respalda el uso del storytelling como estrategia pedagdgica
en la educacion inicial.

Siguiendo los aportes de Cargill y O’Connor (2009) y Mantilla-Villarreal et al. (2010), el
estudio se inscribe en el campo de la didéctica de la educacion infantil, con énfasis en el desarrollo
de la expresion oral y la creatividad. La escasez de investigaciones que aborden de manera
integrada el storytelling y la creatividad narrativa en nifios de cinco afios justifica la pertinencia
del presente estudio. En este marco, se reconoce el caracter aplicado, el disefio preexperimental y
el enfoque cuantitativo de la investigacion, asi como sus limitaciones metodologicas, las cuales

abren posibilidades para futuras investigaciones replicables en contextos similares.
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En consecuencia, el presente estudio aporta evidencia empirica sobre la eficacia de un
programa de storytelling en el fortalecimiento de la creatividad narrativa en nifios de educacion
inicial, ofreciendo fundamentos teodricos y practicos relevantes para la mejora de las practicas

pedagobgicas y el disefio de intervenciones educativas orientadas al desarrollo integral del nifio.
Metodologia

La presente investigacion adoptd un enfoque cuantitativo, orientado al analisis del efecto de una
intervencion educativa. Fue de tipo aplicado, dado que tuvo como finalidad determinar el impacto
de la variable independiente —el programa de storytelling— sobre la variable dependiente —la
creatividad narrativa—. El método empleado fue inductivo, y el disefio correspondi6 a un
preexperimental de un solo grupo, con medicion pretest y postest, lo que permitié evaluar los
cambios producidos antes y después de la intervencion.

La muestra estuvo conformada por 24 nifos de cinco aflos pertenecientes a una institucion
educativa privada de Lima. La seleccion se realizé mediante muestreo no probabilistico de tipo
intencional, considerando criterios pedagdgicos vinculados a la edad, etapa de desarrollo y
viabilidad de aplicacion del programa en el aula seleccionada. Previamente a la ejecucion del
estudio, se gestionaron los permisos correspondientes ante la direccion de la institucion educativa
y se obtuvo el consentimiento informado de los padres o apoderados, garantizando el
cumplimiento de los principios éticos de la investigacion educativa.

Como instrumento de recoleccion de datos se utilizo la Lista de Cotejo de Creatividad
Narrativa, de elaboracion propia, compuesta por 10 items distribuidos en tres dimensiones:
estructura del cuento (items 1, 2 y 3), elementos del cuento (items 4, 5, 6 y 7) y expresion oral
(items 8, 9 y 10). El instrumento se estructurd bajo una escala dicotomica nominal, asignandose el
valor de Si (1 punto) y No (0 puntos). Los niveles de creatividad narrativa se clasificaron en alta
(16 a 20 puntos), regular (8 a 15 puntos) y baja (0 a 7 puntos).

La validez del instrumento se establecid mediante juicio de expertos, quienes evaluaron la
pertinencia, claridad y coherencia de los items, determinando su aplicabilidad. Asimismo, la
confiabilidad se estim6 a través de una prueba piloto, utilizando el coeficiente KR-20,
obteniéndose un valor aceptable que respaldo la consistencia interna del instrumento.

El procedimiento se inici6 con la aplicacion del pretest, seguida de la implementacion del
Programa de Storytelling, también de elaboracion propia, el cual comprendido 10 sesiones
pedagogicas presenciales, con una duraciéon de 40 minutos cada una, desarrolladas por la
investigadora. Las sesiones abordaron temadticas vinculadas a festividades y elementos culturales
del Peri —como Semana Santa, el Dia de la Independencia, los simbolos patrios y las regiones

naturales—, con el proposito de favorecer la significatividad del aprendizaje y el vinculo
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emocional de los nifios con los contenidos.

Durante el desarrollo del programa, se promovid la participacion activa de los nifios
mediante actividades de escucha, creacion y narracion de historias basadas en experiencias
cotidianas o situaciones imaginadas. De manera progresiva, se incorporaron los elementos
fundamentales de la narracion (inicio, personajes, espacios, conflicto y desenlace). Las sesiones
incluyeron el uso de recursos visuales, dramatizaciones y diversas formas de expresion oral,
orientadas a estimular la imaginacion y el desarrollo del lenguaje. Al finalizar la intervencion, se
aplico el postest, garantizando la confidencialidad de la informacion recolectada.

Para el analisis de los datos obtenidos en el pretest y postest se utilizé el programa SPSS.
Inicialmente, se aplico la prueba de normalidad Shapiro—Wilk, dado que el tamafio de la muestra
fue menor a 50 participantes. Los resultados indicaron que la distribucion de los datos no se
ajustaba a la normalidad; por ello, se emple6 la prueba no paramétrica de Wilcoxon para muestras
relacionadas, procedimiento adecuado para contrastar diferencias entre mediciones pre y post en

un mismo grupo (Hernandez et al., 2018).

Resultados
Luego de la aplicacion de la Lista de Cotejo de Creatividad Narrativa en las mediciones pretest y
postest, se presentan a continuacion los resultados obtenidos en el grupo de 24 nifios de cinco afos
que participaron en el programa de storytelling. El andlisis de los datos se realizd mediante
estadistica descriptiva, con el fin de caracterizar los niveles de creatividad narrativa antes y después
de la intervencion, y estadistica inferencial, orientada a determinar la existencia de diferencias

significativas entre ambas mediciones.

Tabla 1

Niveles de creatividad narrativa en el pretest y postest

Niveles Pretest (%) Postest (%)
Baja 79.17 0.00
Regular 20.83 12.50

Alta 0.00 87.50

Tal como se aprecia en la Tabla 1, al principio, la gran mayoria de los alumnos mostraba un nivel
de creatividad narrativa baja, alcanzando un 79,17 %. Sin embargo, tras la implementacion del

programa, ninguno se qued6 en ese nivel, y la mayoria (un 87,5 %) logré alcanzar un nivel
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destacado, lo cual nos indica una evolucidn significativa en su capacidad para narrar historias.

Tabla 2

Porcentaje de logro por dimension e items de creatividad narrativa.

Dimensiones Item Pretest (%) Postest (%)
Estructura del cuento 1: Inicio claro 33.3 100
2: Secuencia 36.1 97.2
3: Cierre coherente 31.9 95.8
Elementos del cuento 4: Personajes 40.3 98.6
5: Lugar 34.7 95.8
6: Conflicto 347 95.8
7: Solucion 29.2 97.2
Expresion oral 8: Fluidez 30.6 94.4
9: Emocion 31.9 95.8
10: Vocabulario 26.4 97.2

La tabla 2 nos presenta el porcentaje alcanzado segln la valoracion dicotdmica (si/no) de la lista
de cotejo, el cual nos revela que, segun la dimension estructura del cuento, se observaron notables
incrementos, como en el caso del item 1, que pas6 de 33.3 % a 100 %. En elementos del cuento,
por ejemplo, el item 6 aument6 de 34.7 % a 97.2 %, mientras que el item 4 mejor6 de 40.3 % a
98.6 %. En la dimension expresion oral, tenemos al item 10 que pasé de 26.4 % a 97.2 %. Esto
pone de manifiesto un progreso en todas las destrezas narrativas que se practicaron tras la

aplicacion del programa.

Asimismo, para determinar si habia una variacion notable en las puntuaciones de
creatividad narrativa entre el pretest y el postest, se recurrid a la prueba t de Student para muestras
emparejadas y también para las dimensiones. Esto se debi6 a que se evalu6 al mismo grupo tanto
antes como después de la intervencion. Los resultados concretos de este andlisis se detallan a

continuacion:

Tabla 3
Resultados de la prueba t de Student para muestras relacionadas

., Media de Error )
Comparacion diferencia DE estandar t gl P (sig)
Pretest 625 5.0 1,07 587 23 0,000
Postest

Nota. DE: desviacion estandar; gl: grados de libertad; p: significancia bilateral.

Segun la Tabla 3, podemos observar que la diferencia promedio fue de —6,25 puntos, con un p
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valor de 0,000. El cual nos indica que existe una diferencia signicativa entre los resultados del
pretest y postest, 1o que da a entender que el programa de storytelling impact6é de forma positiva

el desarrollo de la inventiva narrativa.

Tabla 4
Prueba t de Student segun las dimensiones de creatividad narrativa

Dimensiones Media Media Diferencia t 1 Sig.
pretest postest de medias £ (bilateral)

Estructura ) 5, 2.95 -1.24 9365 23 0.000

del cuento

Elementos 208 385 -1.77 -9.870 23 0.000

del cuento

fr’jﬁresm 137 2.91 -1.54 11500 23 0.000

Nota: DE: desviacion estandar; gl: grados de libertad, p: significancia bilateral.

En la tabla 4, se exponen los resultados obtenidos tras realizar la prueba t de Student en muestras
emparejadas, enfocandose en las tres dimensiones que componen la creatividad narrativa y se
aprecia como en todas ellas existen diferencias significativas (p <.05) al comparar las evaluaciones

inicial y final, lo cual revela un avance importante tras la aplicacion del programa de storytelling.

Discusion
Los resultados del estudio evidencian que la aplicacion del programa de storytelling tuvo un
impacto positivo y significativo en el desarrollo de la creatividad narrativa de los nifios de cinco
afios. Antes de la intervencion, la mayoria de los participantes se ubicaba en un nivel bajo de
creatividad narrativa (79,17 %); sin embargo, tras la implementacion del programa, ningtn nifio
permanecid en dicho nivel y el 87,5 % alcanzé un nivel alto. Estos hallazgos confirman la eficacia
de la intervencion para promover el desarrollo narrativo en la educacion inicial.

El andlisis inferencial, realizado mediante la prueba no paramétrica de Wilcoxon para
muestras relacionadas, mostro diferencias estadisticamente significativas entre las mediciones
pretest y postest (p < .05), lo que indica que los cambios observados no se deben al azar, sino a la
aplicacion sistematica del programa. Este resultado refuerza la pertinencia del storytelling como
estrategia pedagogica para fortalecer la creatividad narrativa en contextos educativos preescolares.

El anélisis detallado por items de la lista de cotejo permitié identificar una evolucion
significativa en todas las destrezas narrativas evaluadas, tales como la construccién de un inicio
claro, la secuenciacién coherente de la historia, el manejo de personajes, la ampliacion del
vocabulario y la expresion oral. El hecho de que la mayoria de los items haya superado el 90 % de

logro en el postest sugiere que el programa no solo favorecid la produccion de relatos, sino que
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contribuy¢ a la consolidacién de habilidades narrativas e;speciﬁcas y observables en los nifios.

Estos resultados se encuentran en consonancia con estudios previos que destacan el valor
del storytelling en el desarrollo del lenguaje y la creatividad. Martin (2018) sostiene que el acto de
narrar historias facilita la organizacion del pensamiento, mejora la expresion oral y fortalece las
competencias comunicativas en las primeras etapas del desarrollo. De manera similar, Vilchez
(2020) senala que el uso de estrategias narrativas en educacion preescolar favorece la fluidez
verbal, la comprension de la estructura del relato y la creatividad infantil.

Desde una perspectiva teorica, los hallazgos también se sustentan en los planteamientos de
Piaget (1969), quien afirma que, durante esta etapa evolutiva, los nifios utilizan el lenguaje y la
funcion simbolica para representar su realidad y construir significados. En este sentido, el
storytelling se configura como un recurso pedagdgico pertinente, al estimular la simbolizacion, la
imaginacion y la construccion de esquemas narrativos coherentes.

Asimismo, los resultados evidencian mejoras significativas en las tres dimensiones
evaluadas —estructura del cuento, elementos del cuento y expresion oral—, lo que permite afirmar
que el impacto del programa fue integral, influyendo tanto en la organizacion del discurso narrativo
como en las habilidades comunicativas orales. Este hallazgo refuerza la idea de que las
intervenciones basadas en narracion de historias pueden contribuir de manera global al desarrollo
lingiiistico y creativo en la infancia.

No obstante, es importante reconocer algunas limitaciones del estudio. El uso de un disefio
preexperimental con un solo grupo, sin grupo de control, restringe la generalizacion de los
resultados. Asimismo, la ausencia de un seguimiento longitudinal impide determinar la
permanencia de los efectos de la intervencion a largo plazo. En consecuencia, se recomienda que
futuras investigaciones amplien el tamafio de la muestra, incorporen grupos de comparacion, se
desarrollen en diversos contextos educativos y consideren otras variables asociadas a la produccion

oral, como el pensamiento creativo, la competencia comunicativa y la imaginacion.

.Conclusiones

La investigacion permitié establecer que la implementaciéon de un programa de storytelling
produjo diferencias estadisticamente significativas en la creatividad narrativa de los nifios de cinco
afos, conforme a la comparacion entre las mediciones pretest y postest, 1o que evidencia un efecto
favorable de la intervencion en el grupo estudiado.

Los resultados evidencian mejoras en las tres dimensiones evaluadas de la creatividad narrativa —
estructura del cuento, elementos del cuento y expresion oral—, lo que indica que el programa
incidi6 tanto en la organizacion del relato como en el desempefio comunicativo oral de los

participantes.
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El analisis por items mostré avances en la secuenciacion narrativa, la definicion de personajes, la

identificacion de conflictos y desenlaces, asi como en el uso del vocabulario y la fluidez verbal,
aspectos directamente vinculados al desarrollo del lenguaje en la etapa preescolar.

Los hallazgos deben interpretarse considerando el disefio preexperimental de un solo grupo
y la ausencia de seguimiento longitudinal, condiciones que delimitan el alcance inferencial de los

resultados, circunscribiéndolos al contexto y muestra analizados.
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